
“Quando fai piani per un anno, semina grano. 
Se fai piani per un decennio pianta alberi. 

Se fai piani per la Vita, forma ed educa la persona..” 
 

Proverbio Cinese 
 

 
 

I fenomeni connessi all’uso di sostanze, legali e non, ha segui-
seguito negli ultimi anni un'evoluzione estremamente comples-
sa, presentando un quadro mutevole e variegato, sia per quan-
to riguarda il panorama dei consumatori che quello delle 
sostanze stesse. Abbiamo assistito all'affermarsi, soprattutto 
tra i più giovani, di un approccio sempre meno legato a per-
corsi di devianza e progressivamente "normalizzato" all'inter-
no di contesti aggregativi o del “gruppo dei pari”. Tra i più 
giovani è in aumento l’”esperienza occasionale” che costitui-
sce un comportamento frequente per chi ha meno di 20 anni 
ma ciò, appare, un “comportamento a rischio” più che il risul-
tato di problemi d’ordine personale o di devianza. 

E’ indispensabile svolgere, allora, da una parte una funzione 
educativa di “accompagnamento” dei giovani nei loro am-
bienti di vita, di relazione e dall’altra attivare forme di inter-
vento in grado di individuare in maniera precoce ambiti e 
contesti, “gruppi a rischio”, soggetti vulnerabili. Si tratta di 
intervenire con azioni complesse in grado di penetrare in ma-
niera efficace i luoghi di maggior rischio con opportune stra-
tegie che presuppongono un’approfondita conoscenza del 
tessuto sociale. Occorre superare la prospettiva di autorefe-
renzialità del mondo adulto nella elaborazione delle metodolo-
gie e degli strumenti di azione per sviluppare, invece, una 
capacità progettuale che dal sintomo, dalla lettura patologica, 
sia capace di creare capacità di legame, relazioni significati-
ve, promozione di competenze, alleanze educative con il mon-
do giovanile. 

La giornata di studio che si vuole proporre è a conclusione di 
un’azione che il progetto “IL PENTAGRAMMA” ha voluto 
mettere a disposizione di questo territorio cercando di supera-
re la logica della frammentazione e collocando gli interventi 
all’interno di una comunità sempre più competente e solidale 
che si attiva per cercare di cogliere i propri bisogni e necessi-
tà. Attiva le proprie risorse e competenze nel farsi carico e 
accompagnare i suoi membri. Riconosce e sostiene i soggetti 
perché sa che ciascuno è portatore di iniziative che opportuna-
mente valorizzate sono capaci di costruire adeguate risposte 
alle situazioni concrete. I servizi, allora, oltre ad essere per 
chi fa più fatica, sono, innanzitutto, della comunità nel suo 
complesso e ad essa devono essere “restituiti”. 
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